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[ Ztoty Olech

Jarostaw Olech znéw na szczycie $wiatowej rywalizacji tréjboistow sitowych. Starachowiczanin zdobyt na Litwie ztoty medal Mistrzostw Swiata. To jego 18.

tytut mistrzowski w kategorii seniorow.

W 2018 roku w szwedzkim Halmstad Jarostaw Olech wywalczyt ztoty medal mistrzostw globu. Dla hegemona ze Starachowic byto to 17. Ztoto seniorskiej
rywalizacji podczas Mistrzostw Swiata. W kolejnych latach zawodnik Klubu Sportowego Sportéw Sitowych i Kulturystyki ,Wiking” nie powtorzyt tego sukcesu. Rok
pozniej w Dubaju byt drugi. W 2020 roku rywalizacje sportowga zatrzymat COVID. W kolejnych latach Olech znéw stanat na podium. W 2021 i 2022 roku
starachowiczanin przywozit srebrne medale.
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W tym roku rywalizacja odbywata si¢ na Litwie. Przed jej rozpoczeciem Jarostaw Olech zapowiadat, Ze znow powalczy o medal. Kolejny do swojej kolekcji
medalowej. Ale jak sam mowit o ztoto nie bedzie tatwo. Pod nieobecnos$¢ Norwega do walki o tytut mistrzowski mieli dotagczy¢ bowiem Amerykanin oraz
reprezentant Ekwadoru.

Rywalizacja na Litwie zakonczyta sie jednak po naszej mysli. Walka o ztoty medal w kategorii do 74 kg zakonczyta sig¢ triumfem Jarostawa Olecha. Nasz zawodnik
uzyskat wynik taczny 862,5 kg. Drugi byt Ekwadorczyk Ochoa ze stratg 35 kilogramow. Brazowy medal na Litwie wywalczyt Japonczyk Go Suzuki (797,5 kg). W
rywalizacji sklasyfikowano 7 sitaczy.
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W piatek legenda $wiatowych pomostow odwiedzita Prezydenta Miasta Starachowice Marka Materka. Jarostaw Olech na spotkanie przyniost medal wywalczony
podczas rywalizacji na Litwie. Wspolnie ze swoim trenerem Arkadiuszem Staszewskim opowiedzieli o kulisach kolejnego medalu mistrzowskiego i nerwowej walce
o powrdt na sam szczyt hierarchii trojboistow sitowych na $wiecie.
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Jarostaw Olech znow jest wielki. Znow jest najlepszy. Ztoto wywalczone na Litwie jest juz 18. Ztotym medalem rywalizacji seniorskiej. Starachowiczanin tyle razy
byt najlepszy na $wiecie w tej kategorii. Olech ma na koncie juz 28 medali Mistrzostw Swiata w kategorii senioréow oraz junioréw.

Jesli dotozymy do tego jeszcze trzy medale zdobywane podczas World Games mamy az 31 miejsc na podium na najwigkszych imprezach mistrzowskich na swiecie.
Jarostaw Olech to prawdziwa legenda tej dyscypliny sportu.

Gratulacje Mistrzu!

BALTAN 2023 IPF World Open Equipped Powerlifting Championships
DAZNIS DRUSKININKAI - LITHUANIA
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April 18, 2025

Nabor kandydatéw do udziatu w pracach Komisji Konkursowej

Prezydent Miasta Starachowice ogtasza nabér kandydatow do udziatu w pracach Komisji Konkursowej oceniajgcej oferty sktadane w ramach otwartego konkursu ofert o udzielenie dotacji z budzetu Miasta
Starachowice.

Wiecei...



ZAPROSZENIE NA SPOTKANIE PRASOWE
roda. 23 kietnia 1025 . goda. 1130
Centrim Keeatywndci w $tarachewicach
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April 18, 2025

Zostan dawca szpiku

Rejestracja jako potencjalny dawca szpiku w DKMS to cos, co naprawde ma znaczenie. Dla Ciebie to tylko wymaz z policzka, dla kogo$ - szansa na zycie. Jedng z takich osob jest starachowiczanin Oskar Jasiak. W
najblizsza srode (23 kwietnia) w Centrum Kreatywnosci Patacyk odbedzie si¢ spotkanie dotyczace akcji rejestracji potencjalnych dawcow szpiku kostnego dla Oskara i innych pacjentow, ktore odbywaja sie na terenie

powiatu starachowickiego.
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SPOTHANIE DLA @
DOROSLYCH W RAMACH
KAMPANI “OTYLOSE COM_,

April 18, 2025

Zdazy¢ przed zawatem

Juz 24 kwietnia 2025r. w Parku Kultury odbedzie sie spotkanie dla mtodziezy w ramach kampanii ,,Prosta droga do zawatu” oraz spotkanie dla dorostych w ramach kampanii ,,Otyto$¢ — CDN...” . Poza czescig

edukacyjng na uczestnikow czekaja bezptatne konsultacje ze specjalistami oraz badania.

April 17, 2025

Urzad Miejski nieczynny 2 maja

2 maja 2025 roku Urzad Miejski w Starachowicach bedzie nieczynny. Zgodnie z Zarzadzeniem Prezydenta Miasta na ten dzien ustalono dodatkowy dzien wolny dla pracownikow magistratu.

Mej artykutow
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