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[ Rowerowy Maj

Starachowice dotaczaja do Gdanska, Lidzbarka, Sopotu, Tarnowskich Gor i Wroctawia — uczestnikéw ogdlnopolskiej kampanii ,Rowerowy Maj”. Nasze miasto
stawia na rozwadj turystyki rowerowej, ale rowniez liczne dziatania edukacyjne zapewniajace bezpieczny przejazd ucznia do szkoty. Zblizajaca sie akcja ma
zachecié najmtodszych do bezpiecznej jazdy rowerem. Uczniowie beda rowniez zbieraé kilometry i naklejki, a te moga przetozy¢ sie na atrakcyjne nagrody.

Nasze miasto stawia na rower. Od 2017 roku liczba $ciezek rowerowych wybudowanych w Starachowicach wzrosta juz 10-krotnie. Do uzytku oddano juz 19
kilometrow tras rowerowych. Wkrotce bedziemy mieli ich ponad 20 kilometrow.

Wtadze miasta stawiaja rowniez na organizacje imprez kolarskich, a najmtodszych mieszkancow ucza bezpiecznej jazdy na rowerze zachecajac do sportowej
aktywnosci. Dzieci poznaja zasady ruchu drogowego, doskonalg technike swojej jazdy, a w szkotach korzystaja z Mobilnych Miasteczek Rowerowych, trenazerow
czy symulatorow przejsé dla pieszych. Na inwestycyjnej mapie Starachowic przybywa rowniez nowych wyniesionych przej$¢, a takze montowane jest oswietlenie
poprawiajace bezpieczenstwo ucznidw. Starachowice korzystaja rowniez ze sprawdzonych przyktadow dziatan w tym zakresie.
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Taka nowoscia bedzie udziat starachowickich uczniow i przedszkolakow w akcji ,Rowerowy Maj”. Inicjatorem tych dziatan byty 10 lat temu wtadze miasta Gdansk.
Akcja zadebiutowata w 2014 roku, a pierwsza edycja tej akcji wypadta - jak przyznaja organizatorzy - do$¢ skromnie. Wzigto w niej udziat 1703 uczestnikow. Ale
juz rok pozniej, w 2015 roku, byto ich ponad 11 tysiecy osdb.



Rowerowy Maj 2023 w statystykach
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Kampania "Rowerowy Maj" jest akcja ogdlnokrajowa, promuje zdrowy tryb Zycia i zrownowazong mobilno$¢ wsrod dzieci przedszkolnych, uczniow szkot
podstawowych oraz grona nauczycielskiego. "Rowerowy Maj", poprzez zabawe potaczona z elementami rywalizacji, popularyzuje rower jako $rodek transportu do
szkoty, uczy dobrych i zdrowych nawykow.

- Poprzez zabawe potaczona z elementami rywalizacji, popularyzujemy rower jako $rodek transportu do szkoty. Udziat naszego miasta w tej akcji z pewnoscia
nauczy najmtodszych nowych dobrych i zdrowych nawykow. Okolice szkot i przedszkoli beda bardziej bezpieczne i przyjazne rowerzystom - podkresla Prezydent
Miasta Starachowice Marek Materek.

Zasady kampanii sa bardzo proste. Kazdy przedszkolak, uczen i nauczyciel, ktory w maju dotrze na lekcje w sposob aktywny: na rowerze, hulajnodze, rolkach czy
deskorolce, otrzymuje naklejki do rowerowego dzienniczka i na wspolny plakat klasowy. Dla najaktywniejszych uczestnikow, klas i placowek przewidziane sa
atrakcyjne nagrody.

- Udziat w kampanii ma same zalety, nie tylko dla uczestnikow, ale rowniez dla szkot, przedszkoli i miast. Najwiecej korzystaja oczywiscie aktywni uczniowie i
przedszkolaki. Dzigki codziennym aktywnym dojazdom na lekcje, zaczynaja dzien od ruchu fizycznego. A to zwigksza efektywnos$é nauki i poprawia koncentracje.
Dzieci s3 bardziej aktywne i uSmiechniete, a ich motywacja, aby nie opusci¢ ani dnia nauki zdecydowanie wzrasta — dodaje prezydent.
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Lato z Kulturg w petni - a to oznacza, ze zbliza si¢ jedno z najbardziej wyczekiwanych wydarzen w naszym miescie!
Przed nami kolejne, niezapomniane Dni Starachowic 2025, ktére odbeda sie 30 i 31 sierpnia na terenach zielonych Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji przy ul. Szkolnej 14. Szykujcie sie na dwa dni petne muzyki,

emocji i $wietnej zabawy!

Rodzinny ~
Rajé fiorwerowy
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start: parking przy Krytej Plyw
June 27, 2025
Pierwszy Rodzinny Rajd Rowerowy juz w najblizsza niedziele

Prezydent Miasta Starachowice Marek Materek oraz Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Starachowicach zapraszaja na pierwszy w tym sezonie Rodzinny Rajd Rowerowy. Rajd rozpocznie sie¢ w najblizsza niedziele 29
czerwca o godz. 9:30 na parkingu Krytej Ptywalni przy ul. Szkolnej, a nastepnie uczestnicy udadza sie trasa przez miejscowosé Lipie (droga pozarowa — ok. 18 km) do Wachocka (wiata przy gorze $w. Rocha).

June 27, 2025

Naboér kandydatéw do udziatu w pracach Komisji Konkursowej
Prezydent Miasta Starachowice zaprasza do udziatu w pracach Komisji Konkursowej oceniajacej oferty sktadane w ramach otwartego konkursu ofert o udzielenie dotacji z budzetu Miasta Starachowice

Wiecej...

June 18, 2025

Spotkanie autorskie z Maciejem Siembieda

Miejska Biblioteka Publiczna zaprasza na spotkanie autorskie z Maciejem Siembieda, pisarzem i reportazysta pochodzacym ze Starachowic, 25 czerwca o godz. 17:00. Czytelnia MBP przy ul. Kochanowskiego 5.

Wstep wolny. Podczas spotkania bedzie mozliwos¢ zakupu ksiazek autora.
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