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| Pomalujmy swiat na niebiesko

Za nami kolejna edycja starack iego Marszu Niebieskiej Wstazeczki. Wydarzenie odbywa si¢ w ramach og [ iej akcji ,Zaswiec sie na

dla autyzmu” i ma na celu

iel ie Swiad Sci na temat autyzmu oraz wsparcie dla oséb z tego spektrum.
- Dzi$ obchodzimy Swiatowy Dziern $wiadomoséci Autyzmu. To doskonata okazja, aby przypomnieé, jak wazne jest zrozumienie, akceptacja i wsparcie osob ze spektrum autyzmu. Wspolnie
mozemy tworzy¢ bardziej otwarte i inkluzywne spoteczenstwo, w ktorym kazdy, bez wzgledu na swoje roznice, czuje sie wazny i szanowany. Zwigkszajmy nasza wiedze, budujmy mosty
zrozumienia i otwierajmy serca na innych — podkreslaja przedstawiciele starachowickich wtadz samorzadowych.

R

Jedna z form zwracania uwagi na ten problem jest coroczny Marsz Niebieskiej Wstazeczki, w ktorym udziat biorg przedszkolaki z Przedszkola ,,Stoneczko” z Oddziatami Integracyjnymi. Ta
niezwykta inicjatywa rozpoczyna sie w Parku Miejskim tuz przy muszli koncertowej, skad nastepuje przemarsz dzieciakow i gosci szlakiem niebieskich wstazek. Te znajduja sie na
parkowych drzewach. Po wspolnym przemarszu jest czas na wystepy artystyczne oraz poczestunek.



Niebieska wstazeczka jest symbolem $wiadomosci na temat autyzmu, szczegdlnie w ramach obchodow Swiatowego Dnia $wiadomosci Autyzmu, ktéry przypada na 2 kwietnia. Kolor
niebieski zostat wybrany, poniewaz symbolizuje spokdj, zrozumienie i wsparcie dla osob z autyzmem, ktére moga zmagac sig z roznymi wyzwaniami w codziennym zyciu.

Pomyst na uzywanie niebieskiej wstazeczki zrodzit si¢ w 1999 roku z inicjatywy organizacji Autism Speaks, ktora zaczeta promowac noszenie niebieskich wstazeczek jako znak solidarnosci
z osobami z autyzmem. Celem jest zwigkszenie $wiadomosci spoteczenstwa na temat tego zaburzenia oraz promowanie wigkszego zrozumienia i wsparcia dla osob z tej grupy.

W Polsce wstazeczka jest wykorzystywana w roznych inicjatywach, takich jak Marsz Niebieskiej Wstazeczki, ktory ma na celu uswiadamianie spoteczernistwa o autyzmie i wspieranie osob z
tym zaburzeniem.

Autyzm to spektrum zaburzen rozwojowych, ktore wptywaja na sposob, w jaki osoba postrzega i reaguje na otaczajacy ja $wiat.

- Warto zaznaczy¢, ze kazda osoba ze spektrum autyzmu jest inna, a objawy moga sie rozni¢ w zaleznosci od nasilenia i charakterystyki zaburzenia. Dla niektorych osob autyzm moze by¢
bardziej widoczny, podczas gdy inne moga funkcjonowaé niemal bez wigkszych trudnosci w codziennym Zzyciu. Wspadtczesne podejscie do autyzmu koncentruje sie na akceptacji i wsparciu
osob z autyzmem, umozliwiajac im jak najlepsze funkcjonowanie w spoteczenstwie, zgodnie z ich indywidualnymi potrzebami i mozliwosciami - informuja specjalisci.



Wazne jest zwiekszanie wiedzy na temat autyzmu i do tego wtasnie zacheca rowniez Miejska Biblioteka Publiczna w Starachowicach, prezentujac swoja oferte publikacji dostepnych w

swoich ksiggozbiorach.
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Ruszyta kwalifikacja wojskowa
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22 kwietnia fczy sie teg a kwalifikacja W Star i obejmie ona grupe okoto 250 os6b, przede wszystkim mezczyzn z rocznika 2006.
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Centrum Kreatywnosci Patacyk _ Muzeum Przyrody i Techniki
ul. Konstytucji 3 Maja 15 . ul.Wielkopiecowa 1

tel. 574 210 087 : tel. 783 730 094

Spétdzielczy Dom Kultury ~ Park Kultury

ul. Wojska Polskiego 9 . ul. Radomska 21

tel. 41 27563 48 - tel. 413221601
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W kwietniu bedzie sig dziato!
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