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9 pazdziernika 2023

B Pierwsza pomoc przedmedyczna- szkolenie dla seniorow

W ubiegtym tygodniu 4 i 5 pazdziernika grupa kilkunastu senioréw z naszego miasta wzieta udziat w szkoleniu pilotazowym z udzielania pierwszej pomocy

przedmedycznej.

Szkolenie sktadato sie z czesci teoretycznej i praktycznej. W trakcie trwania zaje¢ uczestnicy dowiedzieli sie najpotrzebniejszych wiadomosci i zdobyli podstawowe umiejetnoéci z
zakresu pomocy przedmedycznej. Cato$¢ szkolenia przeprowadzit Druzynowy Harcmistrz Tomasz tebek z 38 Druzyny Ratowniczej przy Komendzie ZHP Hufca Starachowice.

Spotkanie zostato zrealizowane w ramach polityki senioralnej Gminy Starachowice.
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Nabér kandydatéw do udziatu w pracach Komisji Konkursowej
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PLIKZKEV FOX

June 27, 2025

Dni Starachowic 30-31 sierpnia 2025

Lato z Kulturg w petni — a to oznacza, ze zbliza sie jedno z
najbardziej wyczekiwanych wydarzen w naszym miescie!
Przed nami kolejne, niezapomniane Dni Starachowic 2025,

Rodzinny, ~
Rajé ﬁq@ercwy

June 27, 2025

Pierwszy Rodzinny Rajd Rowerowy juz w najblizsza
niedziele

Prezydent Miasta Starachowice Marek Materek oraz Miejski
Osrodek Sportu i Rekreacii w Starachowicach zapraszaia na

June 27, 2025

Prezydent Miasta Starachowice zaprasza do udziatu w pracach Komisji Konkursowej oceniajacej oferty sktadane w ramach otwartego konkursu ofert o udzielenie dotacji z budzetu Miasta Starachowice

Wigcej...

June 18, 2025

Spotkanie autorskie z Maciejem Siembieda

Miejska Biblioteka Publiczna zaprasza na spotkanie autorskie z Maciejem Siembieda, pisarzem i reportazysta pochodzacym ze Starachowic, 25 czerwca o godz. 17:00. Czytelnia MBP przy ul. Kochanowskiego 5.

Wstep wolny. Podczas spotkania bedzie mozliwo$¢ zakupu ksigzek autora.

Wigcej...
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