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21 kwietnia rozpoczat sie Europejski Tydzien Szczepien. Obchody potrwaja do 27 kwietnia, a hastem tegorocznej edycji wydarzenia jest ,,Ratowanie zycia

poprzez szczepienia”.
Obchody Europejskiego Tygodnia Szczepien, koordynowane przez Swiatowa Organizacje Zdrowia, od lat maja na celu podniesienie $wiadomosci na temat znaczenia
szczepien jako podstawowej metody zapobiegania wielu $miertelnym chorobom i ochronie zycia.

W tym roku Europejski Tydzien Szczepien jest jednoczesnie poczatkiem catorocznej kampanii prowadzonej wspélnie ze Swiatowa Organizacja Zdrowia, aby uczcié¢

50-lecie Rozszerzonego Programu Szczepien.

Upamietniajaca to wydarzenie kampania ma na celu podkreslenie osiaggnie¢ Rozszerzonego Programu Szczepien w ciagu ostatnich pieciu dekad w ochronie wielu

pokolen przed powaznymi chorobami, ktdrym mozna zapobiega¢ poprzez szczepienia.

Szczepienia odgrywaja podstawowa role w profilaktyce groznych chordob wywotywanych przez czynniki zakazne: chronia nasze zdrowie i ratuja zycie. Tymczasem
wiele dzieci i osob dorostych w Europejskim Regionie WHO wciaz nie otrzymuje szczepien zgodnie z zaleceniami — alarmujg eksperci z okazji Europejskiego

Tygodnia Szczepien.
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- Szczepienia ochronne okazaty sig¢ najskuteczniejszym dotad narzedziem zwalczania chordb zakaznych i przyczynity sie w znacznej mierze do ogromnego skoku
cywilizacyjnego jakiego doswiadczyta ludzko$¢ w ciggu ostatniego wieku. Za pomoca szczepien osiagnieto spektakularne sukcesy wykorzenienia (eradykacji)
najgrozniejszej plagi ludzkosci jaka byta ospa prawdziwa, ktora przed wprowadzeniem szczepien zabijata co trzeciego mieszkanca ziemi. Jestesmy bliscy osiagniecia
kolejnych sukcesow: eradykacji poliomyelitis (choroby Heinego-Medina), odry i r6zyczki wrodzonej. Masowe szczepienia ludnosci Polski doprowadzity do znacznego
ograniczenia ryzyka zachorowania m. in. na btonice oraz wirusowe zapalenia watroby typu B. Natozenie przez ustawodawce powszechnego obowigzku poddawania
sie szczepieniom ochronnym przeciw wybranym chorobom zakaznym zapewnia odpowiednio wysoki odsetek osob uodpornionych przeciw tym chorobom i
skutecznie zmniejsza ryzyko epidemicznego szerzenia sie tych chorob zakaznych w populacji. Obowigzkowe szczepienia ochronne sa skuteczna i spotecznie
powszechnie akceptowana metoda zapobiegania zachorowaniom na choroby zakazne. Szczegotowy wykaz chordb zakaznych objetych obowiazkiem szczepien
ochronnych oraz m.in. osoby lub grupy oséb obowigzane do poddawania sie obowigzkowym szczepieniom ochronnym przeciw chorobom zakaznym okresla
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych - podkresla Agnieszka Pastuszka z Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Starachowicach.

Szczepionka to preparat, ktory w zatozeniu imituje naturalng infekcje i prowadzi do rozwoju odpornosci analogicznej do tej ktorg uzyskuje organizm w czasie
pierwszego kontaktu z prawdziwym drobnoustrojem (bakterig lub wirusem). W sktad szczepionki wchodza najczesciej antygeny, ktore uzyskiwane sa z zywych lub
zabitych drobnoustrojow, ich oczyszczonych fragmentow lub produktow metabolizmu bakterii, jak rowniez w wyniku inzynierii genetycznej.

Szczepionki najnowszej generacji (np. mRNA lub wektorowe) zawierajg informacje genetyczna, na podstawie ktorej (juz w komorkach osoby zaszczepionej)
produkowany jest antygen. Dzieki szczepieniom mozemy zapobiega¢ chorobom, na ktére w przesztosci umierato wiele osob.

Obchody Europejskiego Tygodnia Szczepien koncentruja sie na zachecaniu spoteczenstwa do szczepienia dzieci, jak rowniez osob dorostych, zgodnie z kalendarzem

szczepien obowigzujacym w danym kraju, do nadrabiania zalegtosci w szczepieniach.

Obowigzkowe szczepienia dzieci sa bardzo wazne dla budowania odpornosci populacyjnej i zapobiegaja szerzeniu si¢ chorob w postaci epidemii. Dlatego wciaz
wprowadzane sg nowe szczepionki, a eksperci rekomenduja poszerzanie Kalendarza Szczepien o kolejne bezptatne szczepienia.



Pamigtajmy o tym ze:
® Szczepienia ratujg zycie.
® Epidemie chorob zakaznych nadal stanowia powazne zagrozenie.

® powiktania chorob, ktorym mozna zapobiega¢ za pomoca szczepien ochronnych, wciaz groza trwatymi nastepstwami, a nawet $miercig — szczegolnie matym

dzieciom.
® Szczepienia eliminuja grozne choroby z naszego otoczenia.
® Szczepienia sa tansze niz leczenie powiktan chorob zakaznych.
® Szczepienia obowigzkowe sg bezptatne.
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23 kwietnia 2024r. z okazji Europejskiego Tygodnia Szczepien, NIZP PZH-PIB we wspotpracy z Biurem WHO Polska, organizuje konferencje ,Kalendarz(e) szczepien
dorostych” dostepna: https://www.pzh.gov.pl/europejski-tydzien-szczepien/

Informacje nt. szczepien ochronnych dostepna sa na stronie internetowej:

https://szczepienia.pzh.gov.pl/
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June 6, 2025

Ankieta na magazyny energii - wydtuzamy termin

Do 30 czerwca 2025 roku osoby zainteresowane udziatem w starachowickim projekcie dotyczacym dostawy i montazu magazynéw energii powinny ztozy¢ w Urzedzie Miejskim wypetniona ankiete. Termin sktadania
ankiet wydtuzono o jeden miesiac.

June 5, 2025

Mieszkanie za remont

Jesli mieszkasz w zasobach gminy lub kwalifikujesz sie do przydziatu mieszkania z gminnego zasobu mieszkaniowego, Gmina Starachowice ma dla Ciebie propozycje: LOKAL DO REMONTU LUB ADAPTACJI NA KOSZT
PRZYSZLEGO NAJEMCY.

Wigcej...



June 5, 2025

Wakacje w miescie, sport i przemoc — przyznano dotacje
Gmina Starachowice przyznata dotacje na zadania publiczne

Wiecej...

June 5, 2025

Oferta Stowarzyszenia SZYMANOWSKI TRIATHLON TEAM
Oferta Stowarzyszenia Szymanowski Triathlon Team na realizacje zadania publicznego z zakresu wspierania i upowszechniania kultury fizycznej

Wigcej...




